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नाबालिग ों/बच् ों के लिए लिखित सहमलत फ़ॉमम (12 से 18 साि से कम उम्र के बच् ों के लिए) 

(भाषा बचे् की उम्र और लिकास के लहसाब से ह नी चालहए) 

[7-12 साि से कम उम्र के बच् ों के लिए सूलचत सहमलत] 

उन लोगोों के समूह का नाम बताएों  जिनके जलए यह सहमजत जलखी गई है। क्ोोंजक एक ही प्रोिेक्ट के जलए रिसर्च अक्सि अलग-

अलग लोगोों के समूहोों पि की िाती है - उदाहिण के जलए मलेरिया वाले बचे्च, जबना मलेरिया वाले बचे्च, छात्र - इसजलए यह 

पहर्ानना ज़रूिी है जक यह सहमजत जकस समूह के जलए है। 

[मुख्य ररसचमर का नाम] 

[सोंगठन का नाम] 

[स्प़ॉन्सर का नाम] 

[प्र जेक्ट का नाम और िर्मन] 

इस सूलचत सहमलत फ़ॉमम के द  भाग हैं: 

भाग I: सूचना पत्र (आपक  स्टडी के बारे में जानकारी देता है) 

भाग II: सहमलत प्रमाण पत्र (अगर आप भाग िेने के लिए सहमत हैं त  आपक  यहााँ साइन करना ह गा) 

आपक  पूरे सूलचत सहमलत फ़ॉमम की एक क़ॉपी दी जाएगी 

भाग I: सूचना पत्र 

पररचय 

यह एक छ टा सा पररचय है तालक बच्ा जान सके लक आप कौन हैं और यह एक ररसचम स्टडी है। अपना नाम बताएों , 

बताएों  लक आप क्या करते हैं और साफ-साफ बताएों  लक आप ररसचम कर रहे हैं। बचे् क  बताएों  लक आपने उनके माता-

लपता से बात की है और माता-लपता की सहमलत भी ज़रूरी है। उन्हें बताएों  जक वे अपना मन बनाने से पहले रिसर्च के बािे में 

अपनी पसोंद के जकसी भी व्यक्ति से बात कि सकते हैं। 

(उदाहिण: मेिा नाम ____ है औि मेिा काम मलेरिया को जकसी को बीमाि किने से पहले िोकने के जलए टीकोों पि रिसर्च औि 

टेस्ट किना है ताजक यह पता र्ल सके जक कौन सा सबसे अच्छा काम किता है। हम िानना र्ाहते हैं जक क्ा यह नया टीका 

बच्चोों को बीमाि होने से िोकेगा औि हमें लगता है जक यह रिसर्च हमें यह बताने में मदद कि सकती है। 

मैं आपको िानकािी देने िा िहा हूँ औि आपको एक रिसर्च स्टडी का जहस्सा बनने के जलए आमोंजत्रत कि िहा हूँ। आप रु्न 

सकते हैं जक आप भाग लेना र्ाहते हैं या नही ों। हमने इस रिसर्च के बािे में आपके माता-जपता/अजभभावक से बात की है औि वे 

िानते हैं जक हम आपसे भी आपकी सहमजत माोंग िहे हैं। अगि आप रिसर्च में भाग लेने िा िहे हैं, तो आपके माता-

जपता/अजभभावक को भी सहमत होना होगा। लेजकन अगि आप रिसर्च में भाग नही ों लेना र्ाहते हैं, तो आपको ऐसा किने की 

ज़रूित नही ों है, भले ही आपके माता-जपता सहमत होों। 

आप इस फॉमच में जकसी भी र्ीज़ के बािे में अपने माता-जपता या दोस्ोों या जकसी औि से बात कि सकते हैं जिससे बात 

किने में आपको कम्फटेबल महसूस हो। बात किने के बाद आप तय कि सकते हैं जक आपको इसमें जहस्सा लेना है या 

नही ों। आपको तुिोंत फैसला किने की ज़रूित नही ों है। 
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हो सकता है जक कुछ शब्द ऐसे होों िो आपको समझ में न आएों  या कुछ ऐसी बातें होों जिनके बािे में आप र्ाहते हैं जक मैं 

औि ज़्यादा समझाऊों  क्ोोंजक आप उनमें इोंटिेसे्टड हैं या जर्ोंजतत हैं। कृपया मुझे जकसी भी समय रुकने के जलए कहें औि मैं 

समझाने के जलए समय लूोंगा। 

उदे्दश्य: आप यह ररसचम क्य ों कर रहे हैं? 

ररसचम का उदे्दश्य साफ और आसान र्ब् ों में बताएों । 

(उदाहिण: हम मलेरिया को बच्चोों को बीमाि किने से पहले िोकने के बेहति तिीके खोिना र्ाहते हैं। हमािे पास मलेरिया 

को िोकने के जलए एक नई वैक्सीन है, जिसे हम उम्मीद कि िहे हैं जक यह अभी इसे्माल की िा िही वैक्सीन से बेहति हो 

सकती है। यह पता लगाने के जलए जक यह बेहति है या नही ों, हमें इसका टेस्ट किना होगा।) 

पालटमलसपेंट्स का चुनाि: आप मुझसे क्य ों पूछ रहे हैं? 

बच्चोों को भी, बडोों की तिह, यह िानना अच्छा लगता है जक उन्हें ररसचम में र्ालमि ह ने के लिए क्य ों बुिाया जा रहा है। 

यह ज़रूिी है जक उन्हें यह बताया िाए जक उन्हें क्ोों रु्ना गया है, इस बािे में उनके मन में िो भी डि हैं, उन्हें दूि जकया 

िाए। 

(उदाहिण: हम इस वैक्सीन का टेस्ट उन बच्चोों पि कि िहे हैं िो आपकी उम्र के हैं - 12 से 16 साल के बीर् - िो ऐसी 

िगह िहते हैं िहाूँ मलेरिया है। हम जसर्फच  उन बच्चोों पि वैक्सीन का टेस्ट कि िहे हैं जिन्हें मलेरिया नही ों है।) 

लहस्सा िेना ि़ॉिोंटरी है: क्या मुझे यह करना ही ह गा? 

साफ तौि पि औि बच्चोों के अनुकूल भाषा में बताएों  जक जहस्सा लेने का फैसला उनका है। अगि ऐसी कोई सोंभावना है जक 

जहस्सा न लेने के उनके फैसले को माता-जपता की सहमजत से बदला िा सकता है, तो इसे साफ तौि पि बताया िाना 

र्ाजहए। 

(उदाहिण: अगि आप इस रिसर्च में जहस्सा नही ों लेना र्ाहते हैं, तो आपको इसमें जहस्सा लेने की ज़रूित नही ों है। यह आप 

पि जनभचि किता है। अगि आप रिसर्च में जहस्सा न लेने का फैसला किते हैं, तो कोई बात नही ों औि कुछ भी नही ों बदलेगा। 

यह अभी भी आपका हॉक्तिटल है, सब कुछ पहले िैसा ही िहेगा। अगि आप अभी "हाूँ" कहते हैं, तो भी आप बाद में 

अपना मन बदल सकते हैं औि यह ठीक िहेगा। 

अगि लागू हो: अगि कुछ बदलता है औि हम र्ाहते हैं जक आप रिसर्च स्टडी में बने िहें, भले ही आप रुकना र्ाहें, तो हम 

पहले आपसे बात किें गे।) 

➢ समझ को साफ किने के जलए सवालोों के उदाहिण: अगि आप इस रिसर्च स्टडी में जहस्सा न लेने का फैसला 

किते हैं, तो क्ा आप िानते हैं जक आपके पास क्ा ऑप्शन हैं? क्ा आप िानते हैं जक अगि आप नही ों र्ाहते हैं 

तो आपको इस रिसर्च स्टडी में जहस्सा लेने की ज़रूित नही ों है? क्ा आपका कोई प्रश्न है? 

मैंने बचे् से बात की है और िे समझते हैं लक इसमें लहस्सा िेना अपनी मज़़ी पर है________________(रु्रुआती अक्षर) 

टर ायि िािी दिा के बारे में जानकारी [दिा का नाम]: यह दिा क्या है और आप इसके बारे में क्या जानते हैं? 

इस सेक्शन को तभी शाजमल किें  िब प्रोटोकॉल जकसी क्तिजनकल टर ायल के जलए हो: 

1) टर ायल का र्िण बताएों  औि समझाएों  जक इसका क्ा मतलब है। प्रजतभागी को समझाएों  जक आप दवाओों की तुलना या टेक्तस्टोंग 

क्ोों कि िहे हैं। 
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2) दवा के बािे में जितनी हो सके उतनी सही औि समझने लायक िानकािी दें, िैसे जक इसे बनाने वाली कों पनी या बनाने की 

िगह औि इसे बनाने का कािण। 

3) इस दवा के साथ अब तक के अनुभव के बािे में बताएों । 

4) इस दवा के सभी ज्ञात साइड-इफेक््टस/टॉक्तक्सजसटी के साथ-साथ टर ायल में इसे्माल की िा िही सभी दूसिी दवाओों के बुिे 

प्रभावोों के बािे में जवस्ाि से बताएों । 

(उदाहिण: इस रिसर्च में हम जिस वैक्सीन की टेक्तस्टोंग कि िहे हैं, उसे ABX कहते हैं। इसकी टेक्तस्टोंग पहले दो बाि उन वयस्ोों 

पि की िा रु्की है जिन्हें मलेरिया नही ों है, लेजकन वे ऐसे इलाकोों में िहते हैं िहाों मलेरिया आम है। अब हम इस वैक्सीन की 

टेक्तस्टोंग उन जकशोिोों पि किना र्ाहते हैं जिन्हें मलेरिया नही ों है। इस दूसिी रिसर्च को "फेज़ 2" टर ायल कहा िाता है। 

वैक्सीन ABX कों पनी C बनाती है। इसके बहुत कम साइड-इफेक््टस हैं। दवा जदए िाने के बाद पहले 24 घोंटोों तक आपको 

थकान महसूस हो सकती है। साथ ही, जपछली रिसर्च में दवा लेने वाले 20% लोगोों को इोंिेक्शन लगने वाली िगह पि अस्थायी 

सूिन का अनुभव हुआ। हमें जकसी बडे िोक्तखम या अन्य साइड-इफेक््टस के बािे में पता नही ों है। रिसर्च में कुछ प्रजतभाजगयोों को 

वह दवा नही ों दी िाएगी जिसकी हम टेक्तस्टोंग कि िहे हैं। इसके बिाय, उन्हें दवा XYZ दी िाएगी, िो इस के्षत्र में मलेरिया के 

इलाि के जलए सबसे ज़्यादा इसे्माल की िाने वाली दवा है। उस दवा से िुडा कोई िोक्तखम नही ों है औि न ही कोई ज्ञात साइड-

इफेक््टस हैं।) 

प्रलियाएों : मेरे साथ क्या ह ने िािा है? 

प्रलियाओों और लकसी भी मेलडकि र्ब्ाििी क  सरि भाषा में समझाएों । बचे् से क्या उम्मीद की जाती है, इस पर 

ध्यान दें। बताएों  लक ररसचम का कौन सा लहस्सा एक्सपेररमेंटि है।  

(उदाहिण: हम रिसर्च स्टडी में कुछ बच्चोों को नई वैक्सीन देकि औि बाकी बच्चोों को वह वैक्सीन देकि, िो पहले से मलेरिया 

िोकने के जलए इसे्माल हो िही है, वैक्सीन का टेस्ट किें गे। स्टडी खत्म होने तक न तो आपको औि न ही रिसर्च किने वालोों को 

पता र्लेगा जक आपको कौन सी वैक्सीन दी गई थी। इस तिह रिसर्च किके, हम यह तुलना कि सकते हैं जक कौन सी वैक्सीन 

बेहति है, जबना इस बात से प्रभाजवत हुए जक हम क्ा सोर्ते हैं या हमें रिसर्च से क्ा उम्मीद है। 

अगि आप यह किने का फैसला किते हैं, तो तीन र्ीिें होोंगी। 

1. लगभग दस जदनोों में, आप अपने माता-जपता के साथ क्तिजनक आएों गे औि आपकी बाोंह में एक इोंिेक्शन/शॉट लगेगा। यह या 

तो वह वैक्सीन होगी जिसकी हम टेक्तस्टोंग कि िहे हैं या वह वैक्सीन िो आमतौि पि मलेरिया से बर्ाने के जलए इसे्माल की 

िाती है। 

2. क्तिजनक में हम आपको घि ले िाने औि उसके नीरे् सोने के जलए एक मच्छिदानी भी देंगे। हो सकता है आपने इन्हें पहले 

देखा हो। ये िात में सोते समय मच्छिोों को आपको काटने से िोकती हैं। 

3. उसके बाद छह महीनोों तक महीने में एक बाि, आप क्तिजनक आएों गे औि नसच आपका टेम्पिेर्ि लेगी। वह आपकी उोंगली 

से जफों गि जप्रक किके थोडा सा खून भी लेगी, लगभग तीन या र्ाि बूोंदें। इसमें थोडा ददच  हो सकता है लेजकन ददच  बहुत िल्द 

ठीक हो िाएगा। 

कुल जमलाकि आप 7 महीनोों में 7 बाि क्तिजनक आएों गे। सात महीने के आक्तखि में, रिसर्च खत्म हो िाएगी। 

मेिे पास आपको यह जदखाने के जलए एक तस्वीि है जक क्ा होगा। आप मुझे जकसी भी समय रुकने औि जफि से समझाने के 

जलए कह सकते हैं औि मैं आपको इस प्रोसेस के बािे में औि बताऊों गा। 
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➢ समझ को सार्फ किने के जलए सवालोों के उदाहिण: क्ा आप मुझे बता सकते हैं जक आपको याद है जक हम आपको 

इलाि पूिा किने के जलए जकतनी बाि हॉक्तिटल आने के जलए कह िहे हैं? अगि आप रिसर्च स्टडी में जहस्सा लेने का 

फैसला किते हैं, तो आपको जकतनी बाि एक्स्ट्र ा आना पडेगा? आपको जकतने इोंिेक्शन जदए िाएूँ गे? जकतनी 

गोजलयाूँ? जसरिोंि औि सुई का इसे्माल किके आपकी नसोों से जकतना खून जलया िाएगा? जकतने हफ़्ोों में? वगैिह। 

क्ा आपके कोई औि सवाल हैं? क्ा आप र्ाहते हैं जक मैं आपको प्रोसीिि जफि से समझाऊूँ ? 

➢ मैंने बचे्च से बात की है औि वे प्रोसीिि समझते हैं ________(शुरुआत)) 

ज खिम: क्ा यह मेिे जलए बुिा या खतिनाक है? 

जकसी भी िोक्तखम को आसान, सार्फ भाषा में समझाएूँ । 

(िैसे: वैक्सीन को सुिजक्षत माना िाता है। इसका पहले ही वयस्ोों औि दूसिे बच्चोों पि टेस्ट जकया िा रु्का है। ऐसी कोई भी 

बात नही ों हुई है जिससे हमें जबलु्कल भी जर्ोंता हो। हालाूँजक, अगि आपके साथ कुछ भी असामान्य होता है, तो हमें िानना होगा 

औि आपको अपनी जर्ोंताओों या सवालोों के साथ कभी भी हमें कॉल किने में सोंकोर् नही ों किना र्ाजहए। आप कैसे हैं, यह िानने 

का एक औि तिीका यह है जक आप हि महीने रे्क-अप के जलए क्तिजनक आएूँ । अगि आप बीमाि पडते हैं या क्तिजनक में तय 

जवजज़ट के बीर् में कोई जर्ोंता या सवाल हैं, तो आपको मुझे या स्टाफ नसच को बताना र्ाजहए। आपको तय जवजज़ट का इोंतज़ाि 

किने की ज़रूित नही ों है।) 

असुलिधाएाँ : क्ा इससे ददच  होगा? 

अगि कोई असुजवधा होगी, तो उसे सार्फ औि आसान शब्दोों में बताएूँ । बताएूँ  जक अगि वे बीमाि हैं, असुजवधा या ददच  महसूस 

किते हैं, तो उन्हें आपको औि/या अपने माता-जपता को बताना र्ाजहए। बचे्च की कुछ जर्ोंताओों को दूि किें , उदाहिण के जलए, 

सू्ल छूटने या माता-जपता के जलए एक्स्ट्र ा खर्च। 

(िैसे: कुछ औि बातें हैं िो मैं र्ाहता हूँ जक आप िानें। िब इोंिेक्शन आपकी बाोंह में लगेगा, तो शायद एक सेकों ड के जलए 

ददच  हो सकता है। िहाों इोंिेक्शन/सुई लगी है, वहाों थोडी लाजलमा औि सूिन हो सकती है। यह एक जदन में ठीक हो िाएगा। 

अगि इससे ज़्यादा देि तक ददच  होता है, या अगि सूिन ज़्यादा देि तक िहती है या बढ़ िाती है, तो अपने माता-जपता या 

मुझे बताएों । अगि आपको बुिा या अिीब लगे, तो हमें बताएों । 

मच्छिदानी के नीरे् सोना थोडा असहि हो सकता है क्ोोंजक वहाों गमी औि घुटन हो सकती है। 

कभी-कभी आप अपना खून रे्क किवाने या अपना तापमान नपवाने के जलए क्तिजनक नही ों आना र्ाहेंगे। यह ज़रूिी है जक 

आप आने की कोजशश किें। इसमें ज़्यादा समय नही ों लगेगा। आपकी थोडी सी सू्ल की छुट्टी होगी - हि महीने लगभग 

एक घोंटा - औि हम आपके टीर्ि को इसके बािे में बता दें गे ताजक उन्हें पता र्ल िाए जक यह ठीक है। 

 

➢ समझ को सार्फ किने के जलए सवालोों के उदाहिण: क्ा आप समझते हैं जक, िब तक रिसर्च स्टडी र्ल िही है, तब 

तक जकसी को पता नही ों र्लेगा जक आपको कौन सी दवा जमल िही है? क्ा आप िानते हैं जक जिस दवा का हम टेस्ट 

कि िहे हैं, वह एक नई दवा है, औि हम उसके बािे में सब कुछ नही ों िानते हैं? क्ा आप समझते हैं जक दवाओों से 

आपको कुछ अनर्ाहे साइड-इफेक््टस हो सकते हैं? क्ा आप समझते हैं जक ये साइड-इफेक््टस हो सकते हैं, र्ाहे 

आप रिसर्च स्टडी में होों या न होों? वगैिह। क्ा आपके कोई औि सवाल हैं? 

 

मैंने बचे् से बात की है और िे ज खिम ों और परेर्ालनय ों क  समझते हैं ____(रु्रुआती अक्षर) 
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फायदे: क्ा मेिे साथ कुछ अच्छा होगा? 

बचे्च को होने वाले जकसी भी फायदे के बािे में बताएों । 

(िैसे: हो सकता है जक आपके साथ सर् में कुछ भी अच्छा न हो। वैक्सीन आपको मलेरिया होने से नही ों िोक सकती है। लेजकन 

यह रिसर्च हमें अभी या बाद में एक ऐसी वैक्सीन ढूोंढने में मदद कि सकती है िो दूसिे बच्चोों की मदद कि सके। अगि आप यह 

तय किते हैं जक आप यह किना र्ाहते हैं, तो कुछ अच्छी बातें हैं। आपको नसच के साथ िेगुलि रे्क-अप जमलते हैं ताजक अगि 

आप बीमाि होों, तो हमें बहुत िल्दी पता र्ल िाएगा औि यह ज़रूिी हो सकता है। औि आपको मच्छिदानी जमलेगी िो मच्छिोों 

को आपसे दूि िखने में मदद किेगी। क्ोोंजक मच्छि मलेरिया फैलाते हैं, इसजलए यह ज़रूिी है।) 

मैंने बचे् से बात की है और िे फायद ों क  समझते हैं _____ (रु्रुआती अक्षर) 

भुगतान: क्ा मुझे रिसर्च में शाजमल होने के जलए कुछ जमलेगा? 

जदए िाने वाले जकसी भी भुगतान या तािीर्फ के तिीकोों का जज़क्र किें। बच्चोों को जदए िाने वाले कोई भी तोहरे्फ इतने छोटे होने 

र्ाजहए जक वे जहस्सा लेने का लालर् या कािण न बनें। WHO रिसर्च में जहस्सा लेने के कािण होने वाले खर्ों के भुगतान से ज़्यादा 

प्रोत्साहन को बढ़ावा नही ों देता है। इन खर्ों में, उदाहिण के जलए, यात्रा खर्च औि समय खिाब होने का भुगतान शाजमल हो 

सकता है। िाजश होस्ट देश के सोंदभच में तय की िानी र्ाजहए। 

(िैसे: क्ोोंजक आप क्तिजनक से काफी दूि िहते हैं, इसजलए हम आपके माता-जपता को यहाूँ आने-िाने के जलए औि (िो भी 

दूसिा खर्च सही हो) पैसे देंगे।) 

➢ समझ को सार्फ किने के जलए सवालोों के उदाहिण: क्ा आप मुझे बता सकते हैं जक अगि आप इस स्टडी में जहस्सा 

लेते हैं, तो आपको िो र्फायदे होोंगे, उन्हें आपने सही से समझा है? क्ा आपको पता है जक स्टडी आपके टर ैवल खर्च 

औि समय के नुकसान के जलए पैसे देगी, औि क्ा आपको पता है जक आपको जकतना पैसा वापस जमलेगा? क्ा 

आपके कोई औि सवाल हैं? 

क़ॉखिडेंलर्यलिटी: क्या सबक  इस बारे में पता चिेगा? 

आसान शब्दोों में बताएों  जक कॉक्तिडेंजशयजलटी का क्ा मतलब है। कॉक्तिडेंजशयजलटी की कोई जलजमट बताएों । बताएों  जक उनके 

माता-जपता को क्ा बताया िाएगा या क्ा नही ों। 

 (उदाहिण: हम दूसिे लोगोों को नही ों बताएों गे जक आप इस रिसर्च में हैं औि हम आपके बािे में िानकािी जकसी ऐसे व्यक्ति के 

साथ शेयि नही ों किें गे िो रिसर्च स्टडी में काम नही ों किता है। रिसर्च खत्म होने के बाद, आपको औि आपके माता-जपता को 

बताया िाएगा जक आपको दोनोों में से कौन सा इोंिेक्शन जमला औि उसके नतीिे क्ा थे। 

रिसर्च से आपके बािे में िो िानकािी इकट्ठा की िाएगी, उसे अलग िख जदया िाएगा औि रिसर्चसच के अलावा कोई भी उसे 

नही ों देख पाएगा। आपके बािे में जकसी भी िानकािी पि आपके नाम के बिाय एक नोंबि होगा। जसर्फच  रिसर्चसच को ही पता होगा 

जक आपका नोंबि क्ा है।  यजद आवश्यक हुआ  इसे IEC या दूसिी िेगुलेटिी बॉडीज़ के अलावा जकसी के साथ शेयि या जदया 

नही ों िाएगा। 

➢ समझ को सार्फ किने के जलए सवाल का उदाहिण: क्ा आप उन तिीकोों को समझ गए जिनका इसे्माल हम यह 

पक्का किने के जलए किें गे जक रिसर्चसच के तौि पि हम आपके बािे में िो भी िानकािी इकट्ठा किते हैं, वह 

कॉक्तिडेंजशयल िहे? क्ा आपके पास उनके बािे में कोई सवाल है? 

मुआिज़ा: अगर मुझे च ट िग जाती है त  क्या ह गा? 
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बचे् की समझने की क्षमता के बारे में बताएों  और समझाएों  लक माता-लपता क  ज़्यादा जानकारी दी गई है। 

(उदाहिण: अगि आप रिसर्च के दौिान बीमाि पड िाते हैं, तो हम आपका ध्यान िखेंगे। हमने आपके माता-जपता को िानकािी 

दी है। रिसर्च के दौिान अगि आपको र्ोट लग िाए या आप बीमाि पड िाएों  तो क्ा किना है।) 

नतीजे रे्यर करना: क्या आप मुझे नतीजे बताएों गे? 

बचे्च की यह समझने की काजबजलयत के बािे में बताएों  जक रिसर्च के नतीिे समय पि शेयि जकए िाएों गे लेजकन गोपनीय 

िानकािी गोपनीय ही िहेगी। अगि आपके पास िानकािी शेयि किने का कोई प्लान औि टाइमलाइन है, तो उसकी जडटेल्स 

शाजमल किें। बचे्च को यह भी बताएों  जक रिसर्च को औि बडे पैमाने पि शेयि जकया िाएगा, यानी जकसी जकताब, िनचल, कॉन्फ्रें स 

वगैिह में। 

(िैसे: िब हम रिसर्च खत्म कि लेंगे, तो मैं आपके औि आपके माता-जपता के साथ बैठकि आपको बताऊों गा जक हमने क्ा 

सीखा। मैं आपको एक पेपि भी दूोंगा जिसमें नतीिे जलखे होोंगे। उसके बाद, हम बताएों गे। ज़्यादा लोगोों, वैज्ञाजनकोों औि दूसिोों 

को रिसर्च औि हमने क्ा पाया, इसके बािे में बताएों गे। हम यह रिपोटच जलखकि औि शेयि किके औि िो लोग हमािे काम 

में जदलर्िी िखते हैं, उनके साथ मीजटोंग में िाकि किें गे।) 

मना करने या पीछे हटने का अलधकार: क्या मैं ररसचम में र्ालमि न ह ने का लिकल्प चुन सकता हाँ? क्या मैं अपना 

मन बदि सकता हाँ? 

आप इस बात पर लफर से ज़ र दे सकते हैं लक भागीदारी ि़ॉिोंटरी है और इसकी क ई सीमा नही ों है। 

(िैसे: आपको इस रिसर्च में शाजमल होने की ज़रूित नही ों है। अगि आप मना किते हैं तो कोई भी आपसे नािाज़ या जनिाश 

नही ों होगा। यह आपकी मज़ी है। आप इसके बािे में सोर् सकते हैं औि अगि आप र्ाहें तो हमें बाद में बता सकते हैं। आप 

अभी "हाूँ" कह सकते हैं औि बाद में अपना मन बदल सकते हैं औि यह तब भी ठीक िहेगा।) 

लकससे सोंपकम  करें : मैं लकससे बात कर सकता हाँ या सिाि पूछ सकता हाँ? 

उन लोगोों की जलस्ट दें  औि सोंपकच  िानकािी दें  जिनसे बच्चा आसानी से सोंपकच  कि सकता है (कोई स्थानीय व्यक्ति जिससे 

असल में सोंपकच  जकया िा सके)। बचे्च को बताएों  जक वे इस बािे में जिससे र्ाहें उससे भी बात कि सकते हैं (अपने डॉक्टि, 

परिवाि के दोस्, टीर्ि)। 

(उदाहिण: आप मुझसे अभी या बाद में सवाल पूछ सकते हैं। आप नसच से सवाल पूछ सकते हैं। मैंने एक नोंबि औि पता 

जलखा है िहाूँ आप हमसे सोंपकच  कि सकते हैं या, अगि आप पास में हैं, तो आप आकि हमसे जमल सकते हैं। अगि आप 

जकसी औि से बात किना र्ाहते हैं जिसे आप िानते हैं िैसे जक आपके टीर्ि या डॉक्टि या र्ार्ी, तो वह भी ठीक है।) 

अगि आप इस रिसर्च का जहस्सा बनना रु्नते हैं तो मैं आपको इस पेपि की एक कॉपी भी अपने पास िखने के जलए दूूँगा। 

अगि आप र्ाहें तो आप अपने माता-जपता से इसे िखने के जलए कह सकते हैं। 

➢ समझ को सार्फ किने के जलए सवाल का उदाहिण: क्ा आप िानते हैं जक अगि आप नही ों र्ाहते हैं तो आपको 

इस स्टडी में जहस्सा लेने की ज़रूित नही ों है? अगि आप र्ाहें तो आप मना कि सकते हैं? क्ा आप िानते हैं जक 

अगि आप र्ाहें तो आप मुझसे बाद में सवाल पूछ सकते हैं? क्ा आप िानते हैं जक मैंने उस व्यक्ति की सोंपकच  

िानकािी दी है िो आपको स्टडी के बािे में औि िानकािी दे सकता है? वगैिह। 

अगर आप चाहें त  आप मुझसे ररसचम स्टडी के लकसी भी लहसे्स के बारे में और सिाि पूछ सकते हैं। क्या आपके 

क ई सिाि हैं? 
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भाग 2: सहमलत का प्रमाण पत्र 

प्रलतभागी: मैंने यह िानकािी पढ़ ली है (या मुझे यह िानकािी पढ़कि सुनाई गई है) मेिे सवालोों के िवाब जमल गए हैं औि मुझे 

पता है जक अगि बाद में मेिे कोई सवाल होोंगे तो मैं पूछ सकता हूँ। 

मैं ररसचम में लहस्सा िेने के लिए सहमत हाँ। या मैं ररसचम में लहस्सा नही ों िेना चाहता/चाहती और मैंने नीचे सहमलत पर 

साइन नही ों लकए हैं। __________(बचे्/नाबालिग के रु्रुआती अक्षर) 

केवल अगि बच्चा सहमत है:                                                                                                      अगि अनपढ़ है, तो बचे्च का LTI 

बचे्च का नाम ___________________                                                                              

बचे्च के हस्ाक्षि: _______________ 

तािीख:______ 
गवाह: (यजद सोंभव हो, तो इस व्यक्ति को प्रजतभागी द्वािा रु्ना िाना र्ाजहए, माता-जपता नही ों होना र्ाजहए, औि रिसर्च टीम से 
उसका कोई सोंबोंध नही ों होना र्ाजहए)। 

 
मैंने बचे्च को सहमजत फॉमच सही-सही पढ़कि सुनाते हुए देखा है, औि व्यक्ति को सवाल पूछने का मौका जमला है। मैं पुजि किता 

हूँ जक व्यक्ति ने स्वतोंत्र रूप से सहमजत दी है। 

गवाह का नाम जप्रोंट किें  (माता-जपता नही ों)_________________                               अगि अनपढ़ है, तो गवाह का LTI 

गवाह के हस्ाक्षि ______________________ 

 

ररसचमर/सहमलत िेने िािा व्यखि: 

मैंने सोंभालित प्रलतभागी क  जानकारी पत्रक सही-सही पढ़कर सुनाया है, और अपनी पूरी क्षमता से यह सुलनलित 

लकया है लक बच्ा समझता है लक लनम्नलिखित काम लकए जाएाँ गे: 

1. 
2. 
3. 
मैं पुजि किता हूँ जक बचे्च को अध्ययन के बािे में सवाल पूछने का मौका जदया गया था, औि उसके द्वािा पूछे गए सभी सवालोों के 

िवाब सही औि मेिी पूिी क्षमता से जदए गए हैं। मैं पुजि किता हूँ जक व्यक्ति पि सहमजत देने के जलए कोई दबाव नही ों डाला गया 

है, औि सहमजत स्वतोंत्र रूप से औि से्वच्छा से दी गई है। 

इस सहमलत फ़ॉमम की एक क़ॉपी प्रलतभागी क  दी गई है। 

प्रजतभागी का नाम औि हस्ाक्षि ________________________ 

रिसर्चि/सहमजत लेने वाले व्यक्ति का नाम औि हस्ाक्षि________________________               तािीख _________ 

प्रलतभागी क  क़ॉपी दी गई ________(ररसचमर/सहायक के रु्रुआती अक्षर) 

माता-लपता/अलभभािक ने सूलचत सहमलत पर हस्ताक्षर लकए हैं ___हाूँ ___नही ों _____(रिसर्चि/सहायक के शुरुआती 

अक्षि) 


